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Hipertrofična kardiomiopatija predstavlja jednu od najčešćih naslednih kardiomiopatija i prema 

podacima iz SAD vodeći je uzrok naprasne smrti kod mladih sportista. Vrlo česte sportisti sa 

hipertrofičnom kardiomiopatijom su bez simptoma i sa urednim fizikalnim nalazom. Međutim, 

patološke promene na 12-kanalnom elektrokardiogramu su prisutne i kod 90% bolesnika sa 

HCM, tako da je poznavanje elektrokardiografskih promena važno za identifikaci�ju ovih 

sportista.  
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